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PLUMA

TORRE-GRÚA

CONCRETADORA

CORTADORA  DE LADRILLO

RANAS, CANGUROS, 

VIBROCOJMPACTADORAS

PULIDORAS, TALADROS

SIERRA CIRCULAR

CANCHADO DE MUROS

EXCAVACIONES (CAISSONS, 

PILOTES, ZAPATAS, VIGAS DE 

VACIADO CONCRETO

PREPARACION CONCRETO

ARMADO HIERRO

ENCOFRADO

DESENCOFRADO

MAMPOSTERIA 

INTERNA/EXTERNA

COLOCACION CUBIERTAS

CARPINTERIÁ EN MADERA

PINTURA INTERNA/EXTERNA

LAVADO/IMPERMEABILIZACION  

FACHADA

ENCHAPE

ASEO

FABRICACION/REPARACION 

FORMALETAS

MENSAJERIA

OFICINAS OBRA

USO CONTINUO:

CASOS ESPECIALES (Tareas de Alto 

Riesgo)

MATRIZ DE ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL  /  POR ACTIVIDAD / CARGO

OJOS OÍDOS

PARTE DEL CUERPO PROTEGIDA

MANOS PIES/PIERNAS CUERPO

OFICIALES/ AYUDANTES

OPERARIOS

SEGÚN LA ACTIVIDAD:

SISTEMA DE GESTION  DE SEGURIDAD  Y SALUD EN EL TRABAJO
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